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味
噌
汁
は
簡
単
に
で
き
る
も
の
で
あ
り
な
が
ら
、
そ
の
実
が
、
日
常
ど
こ

の
家
庭
で
も
美
味
く
つ
く
ら
れ
て
は
い
な
い
よ
う
な
の
で
、
一
言
申
し
上
げ

よ
う
と
思
う
。
味
噌
汁
は
、
中
身
の
如
何
に
か
か
わ
ら
ず
、
時
間
を
か
け
て

煮
て
は
い
け
な
い
。
ま
ず
だ
し
を
と
り
、
次
に
中
身
が
よ
く
煮
え
て
か
ら
、

最
後
に
味
噌
を
落
と
し
、
沸
騰
し
た
ら
直
ち
に
椀
に
盛
る
と
い
う
加
減
の
と

こ
ろ
が
よ
ろ
し
い
。

　
と
こ
ろ
が
、
家
庭
に
よ
っ
て
は
、
朝
食
が
家
人
の
都
合
で
ま
ち
ま
ち
に
な

っ
て
い
る
。
七
時
の
者
、
八
時
の
者
と
い
う
ふ
う
に
、
不
揃
い
で
食
事
す
る

と
、
そ
れ
が
ひ
と
つ
の
味
噌
汁
な
ら
、
最
初
に
食
べ
る
者
は
一
番
塩
梅
の
よ

い
も
の
を
食
べ
る
が
、
二
番
目
、
三
番
目
と
な
る
と
、
冷
め
ぬ
よ
う
に
い
つ
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ま
で
も
火
に
か
け
た
り
、
ま
た
冷
ま
し
た
り
、
温
め
直
し
た
り
し
て
い
る
う

ち
に
、
し
ま
い
に
わ
け
の
わ
か
ら
ぬ
泥
水
み
た
い
な
も
の
に
な
っ
て
し
ま
う
。

味
噌
汁
に
は
味
噌
汁
の
コ
ツ
が
あ
る
。
そ
れ
を
会
得
し
な
け
れ
ば
、
い
つ
ま

で
た
っ
て
も
上
品
な
美
味
を
持
つ
味
噌
汁
は
で
き
な
い
。

　
要
は
、
味
噌
を
生
か
し
て
い
る
か
、
殺
し
て
し
ま
っ
て
い
る
か
と
い
う
こ

と
な
の
で
あ
る
。
殺
し
て
し
ま
っ
て
は
、
意
義
を
失
う
の
で
あ
っ
て
、
い
い

出
来
栄
え
は
得
ら
れ
な
い
。
反
対
に
、
い
い
出
来
栄
え
の
も
の
は
、
味
噌
を

生
か
し
て
い
る
場
合
な
の
で
あ
る
。
生
き
て
い
る
と
い
う
場
合
は
、
つ
く
る

人
が
生
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
あ
る
。

　
生
か
し
て
い
る
か
殺
し
て
い
る
か
と
い
う
こ
と
は
、
つ
く
る
人
が
生
き
が

よ
い
か
悪
い
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
つ
く
る
人
が
生
き
が
悪
く
て
は
、
生
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き
の
い
い
味
噌
汁
は
で
き
な
い
。
料
理
す
る
者
は
、
常
に
も
の
を
生
か
す
こ

と
を
心
掛
け
な
け
れ
ば
、
よ
い
料
理
は
で
き
な
い
。
料
理
法
が
よ
く
な
け
れ

ば
、
自
然
、
味
も
み
な
殺
さ
れ
て
し
ま
う
。
私
に
言
わ
せ
れ
ば
、
料
理
屋
の

料
理
は
殺
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
が
多
い
の
で
あ
る
。

　
さ
て
、
味
噌
を
な
べ
に
落
と
し
て
か
ら
、
ぐ
ら
ぐ
ら
と
沸
騰
し
た
と
こ
ろ

が
一
番
よ
い
の
で
あ
る
。
三
州
味
噌
は
澱
粉
が
多
い
の
で
、
澱
粉
ま
で
全
部

使
っ
て
は
、
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
て
美
味
い
と
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
酒

を
飲
む
と
い
う
膳
に
は
そ
の
ド
ロ
ド
ロ
し
た
汁
で
は
適
し
な
い
。
汁
の
ほ
か

に
刺
身
が
あ
り
、
な
お
五
品
、
七
品
と
料
理
が
出
る
の
だ
と
し
た
ら
、
濃
い

三
州
仕
立
て
の
味
噌
汁
は
胸
に
も
た
れ
て
い
け
な
い
。
三
州
味
噌
は
全
体
を

使
わ
な
い
で
、
あ
る
部
分
、
す
な
わ
ち
、
澱
粉
の
大
部
分
を
捨
て
る
。
そ
の
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割
合
は
、
五
割
と
か
三
割
と
か
が
適
当
だ
ろ
う
。
そ
う
す
る
と
、
酒
に
適
す

る
汁
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
。

　
そ
れ
に
は
ま
ず
、
三
州
味
噌
を
小
口
か
ら
サ
ク
サ
ク
と
切
る
。
そ
れ
を
細

か
目
の
ざ
る
に
入
れ
て
、
だ
し
の
中
で
洗
う
の
で
あ
る
。
す
る
と
、
ざ
る
の

中
に
は
著
し
く
澱
粉
が
残
る
。
だ
し
に
解
け
た
分
量
は
、
味
噌
の
味
が
す
る

程
度
で
よ
い
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
そ
こ
は
各
自
の
口
に
合
う
よ
う
に
す
る

が
い
い
。
よ
く
洗
え
ば
自
然
と
汁
は
濃
く
な
る
し
、
あ
っ
さ
り
洗
え
ば
、
勢

い
ぜ
い
た
く
な
味
噌
汁
に
な
る
。
こ
れ
を
洗
い
味
噌
と
い
う
。

　
味
噌
汁
ひ
と
つ
つ
く
る
に
し
て
も
、
い
ろ
い
ろ
手
法
が
あ
ろ
う
。
そ
の
手

際
如
何
で
、
同
じ
材
料
の
味
噌
汁
に
も
幾
段
の
等
級
が
で
き
る
。

　
結
局
は
、
い
い
加
減
に
や
る
か
、
気
を
配
っ
て
や
る
か
、
そ
の
人
そ
の
人
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の
精
神
に
よ
っ
て
決
定
さ
れ
る
。
ふ
つ
う
の
朝
の
味
噌
汁
だ
と
、
大
根
と
か

蕪
と
か
、
中
身
と
味
噌
汁
と
が
最
も
よ
く
調
和
す
る
と
い
う
塩
梅
に
計
ら
っ

て
や
る
の
が
よ
い
策
で
、
料
理
屋
と
い
う
も
の
は
体
裁
ば
か
り
を
考
え
、
見

掛
け
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
ば
か
り
に
専
念
し
て
い
る
か
ら
、
味
の
方
は
た

ち
ま
ち
第
二
段
に
な
る
。
料
理
屋
も
ぞ
ん
ざ
い
な
の
に
な
る
と
、
汁
に
入
れ

る
大
根
を
別
に
煮
た
り
、
あ
る
い
は
中
身
が
冷
た
く
て
汁
だ
け
が
熱
か
っ
た

り
、
変
な
こ
と
を
や
る
が
、
心
あ
る
者
の
す
べ
き
こ
と
で
は
な
い
。

　
大
根
と
か
蕪
な
ど
の
野
菜
の
場
合
は
、
持
ち
味
を
絶
対
に
捨
て
ぬ
こ
と
で

あ
る
。
魚
の
場
合
だ
っ
た
ら
、
味
噌
汁
は
味
噌
汁
の
味
の
ま
ま
に
し
て
お
い

て
、
魚
は
魚
で
別
に
つ
く
っ
て
、
汁
を
出
す
と
き
入
れ
る
よ
う
に
す
る
。
青

い
魚
、
さ
ば
と
か
、
あ
じ
と
か
は
、
こ
と
に
そ
う
し
な
け
れ
ば
、
汁
の
味
が
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く
ど
く
、
下
品
に
な
っ
て
い
け
な
い
。
魚
と
言
っ
て
も
、
き
す
と
か
、
わ
た

ぬ
き
の
鮎
と
か
い
う
よ
う
な
あ
っ
さ
り
し
た
も
の
は
、
一
概
に
そ
う
い
う
ふ

う
に
や
ら
な
く
て
も
よ
い
。
三
州
仕
立
て
の
味
噌
汁
は
、
ほ
か
に
江
戸
前
の

こ
い
な
ど
入
れ
て
煮
込
む
や
り
方
も
あ
る
し
、
白
魚
、
赤
貝
な
ど
の
軽
い
も

の
で
拍
子
を
取
る
場
合
も
あ
る
。
ま
た
、
豆
腐
で
つ
く
る
場
合
も
あ
る
。
そ

れ
は
濃
淡
よ
ろ
し
き
を
得
て
工
夫
さ
れ
れ
ば
よ
ろ
し
い
。

　
し
か
し
、
三
州
味
噌
は
濃
す
ぎ
て
、
私
は
あ
ま
り
好
き
で
は
な
い
。
あ
る

時
、
三
州
味
噌
を
た
く
さ
ん
送
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
ど
う
し
よ

う
か
と
処
分
に
困
り
、
納
屋
に
放
っ
た
ま
ま
に
し
て
お
い
た
。
五
、
六
年
た

っ
て
、
フ
ト
そ
れ
を
思
い
出
し
、
食
べ
て
み
た
ら
味
が
非
常
に
軽
く
な
っ
て

お
り
、
濃
す
ぎ
る
の
が
取
れ
て
い
た
。
私
に
し
て
は
大
発
見
で
あ
っ
た
。
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大
量
の
味
噌
が
ま
た
た
く
間
に
平
ら
げ
ら
れ
て
し
ま
っ
た
の
は
、
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
で
あ
る
。
こ
れ
か
ら
推
し
て
、
味
噌
は
年
月
が
経
て
ば
軽
く
な
る

も
の
と
言
え
よ
う
。
味
噌
の
で
き
た
て
は
ナ
マ
ナ
マ
し
く
濃
い
の
で
、
私
に

は
田
舎
味
噌
の
ほ
う
が
よ
く
、
そ
れ
の
み
を
用
い
て
い
る
。
信
州
、
北
陸
地

方
で
は
、
味
噌
が
往
々
自
家
で
つ
く
ら
れ
て
い
る
が
、
あ
ま
り
た
く
み
な
も

の
は
感
心
で
き
な
い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
昭
和
九
年
）
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