
湯豆腐のやり方
北大路魯山人

青空文庫





　
一
番
最
初
鍋
の
中
に
切
れ
目
の
あ
る
昆
布
を
敷
き
、
鍋
の
深
さ
の
半
分
目

以
上
水
を
入
れ
る
。
三
寸
の
鍋
な
ら
上
一
寸
を
余
し
て
水
を
入
れ
、
お
よ
そ

一
寸
角
く
ら
い
に
切
っ
た
豆
腐
を
こ
わ
さ
な
い
よ
う
に
そ
っ
と
入
れ
る
。
杉

箸
で
は
さ
ん
で
そ
っ
と
入
れ
る
。
そ
れ
を
火
力
の
強
い
火
の
上
に
か
け
、
鍋

の
蓋
を
し
て
お
く
。
約
五
分
位
で
、
火
さ
え
強
け
れ
ば
、
初
め
て
ぽ
っ
と
煮

え
上
が
る
。
そ
の
時
豆
腐
を
箸
で
お
し
て
見
る
と
軽
い
弾
力
が
で
き
て
い
て
、

肴
の
白
子
か
ク
リ
ー
ム
の
よ
う
に
ぽ
と
ぽ
と
し
て
い
い
煮
え
加
減
に
な
っ
て

い
る
、
そ
の
刹
那
が
う
ま
い
。
こ
れ
を
煮
す
ぎ
て
豆
腐
が
し
ま
っ
て
来
た
り
、

豆
腐
と
豆
腐
が
く
っ
つ
い
た
り
、
鬆
が
た
っ
て
来
た
り
し
て
は
も
う
う
ま
く

は
な
い
。
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だ
か
ら
最
初
か
ら
一
時
に
鍋
の
中
に
豆
腐
を
た
く
さ
ん
入
れ
る
こ
と
は
よ

く
な
い
。
酒
の
肴
に
す
る
よ
う
な
場
合
は
、
三
切
れ
か
四
切
れ
ず
つ
食
べ
て

は
入
れ
、
食
べ
て
は
入
れ
、
食
べ
る
ほ
ど
に
少
し
ず
つ
持
っ
て
来
る
こ
と
を

心
が
け
な
く
て
は
な
ら
ん
。
こ
の
心
が
け
あ
れ
ば
、
葛
を
入
れ
て
豆
腐
の
鬆

を
防
ぐ
ト
リ
ッ
ク
を
用
う
る
ま
で
も
な
い
。
次
に
湯
豆
腐
の
鍋
の
中
に
醤
油

入
れ
を
入
れ
て
醤
油
を
温
め
る
心
要
は
あ
る
ま
い
。
鰹
節
の
だ
し
が
出
る
た

め
の
よ
う
だ
が
、
強
い
て
そ
れ
を
す
る
に
も
及
ぶ
ま
い
。
要
は
あ
つ
い
豆
腐

に
あ
つ
い
醤
油
を
つ
け
て
食
べ
る
方
が
い
い
か
、
あ
つ
い
豆
腐
に
つ
め
た
い

醤
油
を
つ
け
て
は
い
け
な
い
か
、
と
い
う
問
題
だ
。

　
京
都
の
永
観
堂
と
か
通
天
と
か
に
行
く
と
、
野
外
の
冷
た
い
空
気
に
触
れ

て
照
り
輝
く
紅
葉
な
ど
を
賞
し
つ
つ
、
湯
豆
腐
を
や
る
風
流
が
あ
る
が
、
こ
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う
し
た
寒
き
に
過
ぎ
た
場
合
に
は
熱
い
醤
油
も
ふ
さ
わ
し
い
が
、
部
屋
の
中

で
は
強
い
て
そ
う
し
な
く
て
い
い
こ
と
と
思
う
。
　
　
　
（
昭
和
八
年
）
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青
空
文
庫
情
報

底
本
：
「
魯
山
人
著
作
集
　
第
三
巻
　
料
理
論
集
」
五
月
書
房

　
　
　1980
（
昭
和55

）
年12

月30

日
初
版
第1

刷

　
　
　1993

（
平
成5

）
年5

月12

日
新
装
改
訂
版

初
出
：
「
星
岡
　28
号
」
星
岡
窯
研
究
所

　
　
　1933

（
昭
和8

）
年3
月30

日

※
初
出
時
の
署
名
は
「
魯
山
人
述
」
で
す
。

※
初
出
時
は
、
「
美
味
い
豆
腐
の
話
」
と
「
湯
豆
腐
の
や
り
方
」
の
二
篇
で

「
湯
豆
腐
の
や
り
方
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

入
力
：
富
田
倫
生
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校
正
：Juki

2015
年3

月31

日
作
成

青
空
文
庫
作
成
フ
ァ
イ
ル
：

こ
の
フ
ァ
イ
ル
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
図
書
館
、
青
空
文
庫
（http://w

w

w
.aozora.gr.jp/

）
で
作
ら
れ
ま
し
た
。
入
力
、
校
正
、
制
作
に
あ
た
っ
た

の
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。
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