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元
来
、
美
味
な
料
理
が
で
き
な
い
と
い
う
理
由
は
、
料
理
す
る
人
が
鋭
敏

な
味
覚
の
舌
を
も
た
な
い
こ
と
と
、
今
一
つ
は
風
情
ふ
ぜ
い
と
い
う
も
の
の
力
が
、

ど
ん
な
に
う
ま
く
料
理
を
工
夫
さ
せ
る
か
を
知
ら
な
い
か
ら
に
基
因
す
る
。

こ
の
風
情
と
は
、
美
的
趣
味
と
風
流
と
が
主
に
な
っ
て
働
き
か
け
、
ま
ず
見

る
眼め
を
喜
ば
せ
、
次
に
食
べ
る
心
を
楽
し
ま
せ
る
の
で
あ
る
。

　
し
か
し
、
料
理
と
い
う
仕
事
も
至
芸
し
げ
い
の
境
に
ま
で
進
み
得
る
と
、
ま
こ
と

に  

僅    

少  

き
ん
し
ょ
う

な
材
料
費
、
僅
少
な
手
間
ひ
ま
で
な
ん
の
苦
も
な
く
立
ち
ど
こ

ろ
に
天
下
の
美
料
理
を
次
か
ら
次
と
生
む
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
あ
る
。
よ

く
主
婦
の
料
理
下べ
手た
を
非
難
す
る
も
の
の
あ
る
こ
と
を
耳
に
す
る
が
、
一
家

の
主
婦
に
料
理
の
上
手
を
求
め
よ
う
と
す
る
ほ
ど
の
者
は
、
ま
ず
も
っ
て
求
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め
る
者
以
上
に
、
主
婦
を
し
て
よ
い
料
理
体
験
を
な
さ
し
め
る
こ
と
で
あ
る
。

牡か
蠣き
雑
炊

　
こ
ん
な
も
の
を
作
る
こ
と
は
、
ま
っ
た
く
な
ん
で
も
な
い
こ
と
で
、
誰
に

で
も
わ
け
な
く
で
き
る
も
の
で
あ
る
。
誤
っ
て
大たい
そ
う
に
考
え
る
よ
う
な
こ

と
が
あ
っ
て
は
馬
鹿
を
見
る
。
ま
ず
普
通
の
お
粥かゆ
を
拵
こ
し
らえ
る
。
で
き
た
お
粥

の
中
に
水
を
切
っ
た
か
き
の
む
き
身
を
入
れ
、
五
分
ぐ
ら
い
た
っ
て
、
火
か

ら
お
ろ
し
、
せ
り
が
あ
れ
ば
微
塵
み
じ
ん
に
切
っ
て
振
り
か
け
れ
ば
、
そ
れ
で
か
き

雑
炊
は
完
成
し
た
わ
け
で
あ
る
。
茶
碗
に
取
れ
ば
、
か
き
の
よ
い
香
り
と
せ

り
の
香
り
が
、
い
か
に
も
快
い
。
色
調
も
よ
い
。
そ
の
ま
ま
塩
を
ふ
り
か
け
、

か
き
ま
ぜ
て
食
べ
る
の
も
よ
く
、
そ
ば
出
し
汁
程
度
の
つ
ゆ
を
か
け
て
食
べ
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る
の
も
よ
い
。
ま
た
、
単
に 

醤  

油 

し
ょ
う
ゆ

を
お
と
し
て
食
べ
て
も
よ
い
。

　
焼
き
の
り
は
か
き
と
よ
く
出
合
う
。
あ
ら
く
も
ん
で
ふ
り
か
け
て
食
べ
る

と
、
さ
ら
に
充
分
を
尽
し
た
味
と
い
え
よ
う
。
か
き
の
分
量
は
、
だ
い
た
い

粥
の
四
分
の
一
く
ら
い
で
よ
く
、
せ
り
は
粥
の
十
分
の
一
く
ら
い
も
ふ
り
か

け
れ
ば
よ
ろ
し
い
。
煮
え
加
減
に
つ
い
て
、
も
う
一
度
繰
り
返
せ
ば
、
か
き

雑
炊
の
粥
は
、
サ
ッ
と
煮
え
た
ア
ッ
サ
リ
し
た
粥
が
、
か
き
の
風
味
と
よ
く

合
う
。
か
き
は
煮
過
ぎ
な
い
こ
と
、
せ
り
は
火
か
ら
お
ろ
し
て
ふ
り
ま
ぜ
る

こ
と
。
そ
の
程
度
の
煮
加
減
を
選
ぶ
が
よ
く
、
と
に
か
く
、
熱
い
の
を
吹
き

吹
き
食
う
妙
味
は
、
初
春
の
楽
し
み
の
一
つ
で
あ
る
。

 

納  

豆  

雑  

炊 

な
っ
と
う
ぞ
う
す
い
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納
豆
が
嫌
い
と
あ
っ
て
は
話
に
な
ら
な
い
が
、
納
豆
好
き
だ
と
す
れ
ば
、

こ
ん
な
に
簡
単
に
、
こ
ん
な
に
調
子
の
高
い
、
こ
ん
な
に
廉
価
れ
ん
か
な
雑
炊
は
な

い
と
い
っ
た
く
ら
い
の
も
の
で
あ
る
。
こ
れ
も
前
と
同
じ
く
、
お
粥かゆ
を
拵
こ
し
らえ

て
、
粥
の
量
の
四
分
の
一
か
五
分
の
一
の
納
豆
を
加
え
、
五
分
も
し
た
ら
火

か
ら
お
ろ
せ
ば
よ
い
。
納
豆
は
そ
の
ま
ま
混
ぜ
て
も
よ
い
が
、
普
通
に
納
豆

を
食
べ
る
場
合
と
同
じ
よ
う
に
、 

醤  

油 

し
ょ
う
ゆ

、
辛
子
か
ら
し
、
ね
ぎ
の
薬
味
や
く
み
切
を
加
え

て
、
充
分
粘ねば
る
ま
で
か
き
混
ぜ
た
も
の
を
入
れ
る
と
よ
い
。
雑
炊
の
上
か
ら

 

煎  

茶 

せ
ん
ち
ゃ

の
う
ま
い
の
を
か
け
て
食
べ
る
の
も
よ
い
。 

通  

人 

つ
う
じ
ん

の
仕
事
で
あ
る
。

水み
戸と
方
面
の
小
粒
納
豆
が
あ
れ
ば
、
さ
ら
に
申
し
分
な
い
が
、
普
通
の
納
豆

で
も
結
構
い
た
だ
け
る
こ
と
を
、
私
は 
太 
鼓 
判 
た
い
こ
ば
ん

を
捺お
し
て
保
証
す
る
。
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餅もち
雑
炊

　
餅
の
雑
炊
は
、
正
月
の
餅
の
か
け
ら
、
鏡
餅
の
か
け
ら
な
ど
を
適
宜
て
き
ぎ
に
入

れ
て
お
粥
を
煮
る
こ
と
で
あ
る
。
出
来
た
お
粥
に
焼
い
た
餅
を
入
れ
て
も
よ

い
。
粥
と
餅
と
の
な
じ
み
が
お
い
し
い
雑
炊
な
の
で
あ
る
。

　
塩
加
減
で
食
べ
て
も
う
ま
く
、
そ
ば
出
し
汁
程
度
の
出だ
汁し
、
あ
る
い
は
味み

噌
汁
そ
し
る
を
か
け
て
食
べ
る
の
も
よ
い
。
こ
れ
に
納
豆
を
加
え
る
と
、
さ
ら
に
う

ま
い
。
焼
き
の
り
、
炒い
り
ご
ま
、
七
味
し
ち
み
、
薬
味
ね
ぎ
な
ど
を
、
好
み
に
応
じ

て
加
え
れ
ば
申
し
分
な
し
と
い
え
る
。

 

猪  

肉 

い
の
し
し

雑
炊

　
こ
れ
も
ま
ず
お
粥
を
拵
え
る
こ
と
で
あ
る
。
い
の
し
し
の
肉
は
牛
肉
や
鶏
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の
よ
う
に
大たい
し
て
う
ま
い
味
が
あ
る
と
い
う
も
の
で
は
な
い
か
ら
、
白
色
の

 
脂  
身 

あ
ぶ
ら
み

が 

入  

用 

い
り
よ
う

で
あ
る
。
白
い
脂
身
と
赤
い
肉
と
混
ざ
っ
た
も
の
を
細
か

に
切
り
、  
皮  

山  

椒  
か
わ
ざ
ん
し
ょ
う

を
少
々
加
え
て
、
別
の
鍋なべ
に
淡
泊
な
味
付
け
で
汁
た

く
さ
ん
に
煮
る
。
こ
れ
に
生なま
の
薬
味
ね
ぎ
を
加
え
て
お
粥
と
混
ぜ
合
わ
せ
、

す
ぐ
に
食
べ
る
こ
と
で
あ
る
。
混
ぜ
合
わ
せ
て
、
再
び
煮
返
え
す
と
、
そ
の

味
は
あ
く
ど
く
な
る
。
い
の
し
し
肉
の
分
量
は
、
粥
の
六
分
の
一
ほ
ど
で
よ

い
。
だ
い
こ
ん
を
千
切
り
に
し
た
も
の
を
、
い
の
し
し
肉
と
い
っ
し
ょ
に
煮

て
加
え
る
こ
と
は
、
だ
い
こ
ん
な
し
か
ら
見
れ
ば
上
々
吉
、
し
い
た
け
を
き

ざ
み
込
む
の
も
よ
い
。

　
そ
の
か
わ
り
、
夜
食
に
こ
れ
で
満
腹
す
る
と
、
そ
の
夜
は
暖
ま
り
過
ぎ
て

寝
ら
れ
な
い
。
こ
の
こ
と
御
用
心
、
御
用
心
。
し
か
肉
雑
炊
も
同
断
、
ぶ
た
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肉
の
雑
炊
も
同
断
。
た
だ
し
、
う
さ
ぎ
肉
は
な
ん
と
し
て
も
う
ま
く
な
い
。

鳥
肉
雑
炊

と
り
ぞ
う
す
い

　
料
理
屋
で
は
、
う
ず
ら
を
も
っ
て
自
慢
気
に
作
る
習
慣
が
あ
る
。
蓋けだ
し
、

う
ず
ら
が
一
番
美
味
で
あ
る
か
ら
で
あ
る
。
し
か
し
、
つ
ぐ
み
、
山
鳥
類
、

小
鳥
類
、
な
ん
で
あ
っ
て
も
、
同
じ
用
途
と
し
て
効
果
が
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ

味
に
良
否
の
区
別
は
あ
る
が
、 

大  

同  

小  

異 
だ
い
ど
う
し
ょ
う
い

と
知
っ
て
お
い
て
ま
ち
が
い

は
な
い
。
ミ
ン
チ
に
か
け
る
な
ど
の
方
法
で
肉
を
細
か
く
し
、
こ
れ
を
米
と

い
っ
し
ょ
に
お
粥かゆ
に
煮
て
、
出
し
汁
を
か
け
て
食
べ
る
の
も
一
方
法
で
あ
り
、

ま
た
、
一
法
と
し
て
は
、
微
塵
み
じ
ん
肉
に
し
た
鳥
を
、
味
付
け
煮
に
し
て
、
出
来

上
が
っ
た
お
粥
の
中
へ
加
え
て
、 

攪  

拌 

か
く
は
ん

し
、
す
り
し
ょ
う
が
を
加
え
て
食
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べ
る
の
も
よ
い
。
な
ん
に
し
て
も
、
フ
ー
フ
ー
吹
き
な
が
ら
食
べ
る
ま
で
に
、

熱
く
な
く
て
は
う
ま
く
な
い
こ
と
を
、
ぜ
ひ
心
得
て
お
く
こ
と
が
肝
要
。
肉

雑
炊
の
冷
え
た
の
な
ど
は
、
頼
ま
れ
て
も
食
え
る
も
の
で
は
な
い
か
ら
で
あ

る
。

な
め
こ
雑
炊

　
な
め
こ
は
缶
詰
で
よ
い
か
ら
、
缶
か
ら
出
し
た
ら
ザ
ッ
と
水
洗
い
す
る
。

　
缶
六
、
七
十
銭
の
も
の
を
五
人
前
に
使
え
ば
適
宜
て
き
ぎ
と
い
え
よ
う
。
や
は
り
、

こ
れ
も
薄
味
付
け
し
た
お
粥
を
拵
こ
し
らえ
て
、
で
き
た
粥
の
中
へ
な
め
こ
を
入
れ

る
。
温
ま
っ
た
程
度
で
よ
い
。
煮
過
ぎ
る
と
な
め
こ
の
癖くせ
が
出
て
食
べ
ら
れ

な
い
。
茶
碗
に
六
、
七
分
目
取
り
、
餡あん
か
け
饂
飩
う
ど
ん
の
餡
で
、
人
の
知
る
餡
を
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別
に
拵
え
て
か
け
て
食
べ
る
。
な
か
な
か
し
ゃ
れ
た
も
の
で
、
ぜ
い
た
く
者

ほ
ど
喜
ん
で
く
れ
る
も
の
。
餡
の
上
に
す
り
し
ょ
う
が
一
つ
ま
み
添
え
て
出

す
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。

蟹かに
雑
炊

　
ず
わ
い
が
に
で
も
、
わ
た
り
が
に
で
も
な
に
が
に
で
も
よ
い
か
ら
、
新
鮮

な
か
に
の
肉
だ
け
を
む
し
り
取
り
、
こ
れ
も
粥
が
ほ
ぼ
出
来
上
が
っ
た
と
こ

ろ
へ
入
れ
る
。
か
に
の
身
は
粥
の
五
分
の
一
く
ら
い
、
刻きざ
み
し
ょ
う
が
を
加

え
れ
ば
、
香
気
を
よ
く
す
る
。
缶
詰
の
か
に
な
ら
ば
よ
く
水
を
し
ぼ
っ
て
用

い
る
と
よ
い
。
缶
詰
臭くさ
い
の
は
、
し
ょ
う
が
を
心
し
て
よ
け
い
に
入
れ
れ
ば
、

あ
る
程
度
ま
で
は
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
あ
る
。
こ
れ
も
餡
を
た
っ
ぷ
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り
か
け
て
出
す
の
が
一
番
よ
ろ
し
い
。

焼
き
魚
の
雑
炊

　
雑
炊
に
禁
物
な
の
は
、 

生  

臭 

な
ま
ぐ
さ

い
こ
と
で
あ
る
。
ゆ
え
に
生
魚
で
作
る
こ

と
は
考
え
も
の
で
あ
る
。
焼
き
魚
で
あ
れ
ば
た
い
、
は
も
、
は
ぜ
、
き
す
な

ど
は
最
上
で
あ
る
。
さ
ば
、
ぶ
り
、
い
わ
し
な
ど
は
臭
気
が
あ
っ
て
適
材
と

は
申
さ
れ
な
い
。

　
概がい
し
て
、
た
い
の
よ
う
な
赤
色
皮
の
魚
が
よ
い
。
青
黒
色
の
魚
は
な
ん
で

あ
っ
て
も
感
心
し
な
い
。
し
か
し
、
青
黒
皮
の
は
も
は
例
外
の
佳
肴
か
こ
う
で
あ
る
。

要
す
る
に
、
焼
き
魚
と
い
う
条
件
を
中
心
に
し
て
工
夫
す
べ
き
で
あ
る
。
わ

ざ
わ
ざ
素す
焼や
き
に
し
て
も
可
、
塩
焼
き
、
付
け
焼
き
と
も
に
可
。
宴
会
土
産
み
や
げ
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の
折
り
詰
の
焼
き
魚
を
利
用
す
る
な
ど
も
狙ねら
い
で
あ
る
。
こ
の 

雑  

炊 

ぞ
う
す
い

に
は
、

薬
味
や
く
み
ね
ぎ
に
刻きざ
ん
だ
も
の
を
、
混
合
さ
す
こ
と
な
ど
は
賢
明
な
方
法
で
あ
る
。

刻
み
、
あ
る
い
は
す
り
し
ょ
う
が
を
加
え
る
こ
と
も
大
き
な
必
要
事
項
と
知

っ
て
お
く
べ
き
で
あ
る
。
こ
の
雑
炊
に
対
す
る
一
大
注
意
事
項
は
、
絶
対
に

骨
と
鱗
う
ろ
こと
を
混
ぜ
ぬ
用
心
で
あ
る
。
些
細
さ
さ
い
な
骨
一
本
混
ざ
っ
た
だ
け
で
、
も

は
や
こ
の
雑
炊
は
安
心
し
て
食
べ
て
い
ら
れ
な
く
な
る
か
ら
で
あ
る
。

　
以
上
の
他ほか
に
、
し
ゃ
れ
た
雑
炊
は
無
数
に
あ
る
。
い
ち
い
ち
挙
げ
て
は
い

ら
れ
ぬ
く
ら
い
の
も
の
で
あ
る
。

　
青
菜
あ
お
な
の
雑
炊
…
…
青
菜
を
琅 

玕 
翡 
翠 

ろ
う
か
ん
ひ
す
い

に
し
て
出
す
。
生
の
千
切
り
だ
い

こ
ん
雑
炊
…
…
だ
い
こ
ん
煮
込
み
飯めし
に
似
た
も
の
の
雑
炊
。
天
下
の
ピ
カ
一

ふ
ぐ
雑
炊
。 

白  

魚 

し
ら
う
お

と
青
菜
の
雑
炊
。 

若  
鮎 

わ
か
あ
ゆ

の
雑
炊
。
こ
の
わ
た
の
雑
炊
。
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牛
肉
の
カ
レ
ー
雑
炊
。
ウ
ド
の
雑
炊
。
木
の
芽
雑
炊
。
う
ず
ら
の
卵
、
は
と

の
卵
、  

新    

筍  
し
ん
た
け
の
こ
の
雑
炊
等
、
私
の
か
つ
て
体
験
し
た
、
あ
る
い
は
自
作
し

た
も
の
だ
け
で
も
未
だ
数
十
が
挙
げ
ら
れ
る
。

　
も
う
一
度
繰
り
返
せ
ば
雑
炊
の
要
か
な
めは
、
種
の 

芳  

香 

ほ
う
こ
う

を
粥かゆ
に
た
た
え
て
喜

ぶ
こ
と
。
熱
い
の
を
吹
き
吹
き
食
べ
る
安
心
さ
。
な
ん
と
な
く
気
ば
ら
ぬ
く

つ
ろ
ぎ
の
う
ま
さ
な
ど
、
今
や
雑
炊
の
季
節
と
も
い
い
う
る
。
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